
 
Бɟɪɟɝɢɬɟ ɞɟɬɫɤɢɣ ɝоɥоɫ 

Уваɠаɟɦыɟ роɞитɟɥи! 
ɉɟɧɢɟ - ɨɞɢɧ ɢɡ ɜɚɠɧɟɣɲɢɯ ɜɢɞɨɜ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ. ɍ ɪɟɛёɧɤɚ 

ɝɨɥɨɫɨɜɨɣ ɚɩɩɚɪɚɬ ɪɚɡɜɢɬ ɟɳё ɫɥɚɛɨ, ɝɨɥɨɫɨɜɵɟ ɫɜɹɡɤɢ ɟɳё ɬɨɧɤɢɟ ɢ ɤɨɪɨɬɤɢɟ. 
ɉɪɟɨɛɥɚɞɚɟɬ ɝɨɥɨɜɧɨɣ ɪɟɡɨɧɚɬɨɪ, ɩɨɷɬɨɦɭ ɞɟɬɫɤɢɣ ɝɨɥɨɫ ɧɟ ɫɢɥɶɧɵɣ, ɧɨ ɡɜɨɧɤɢɣ.  

ȼ ɪɚɛɨɬɟ ɧɚɞ ɩɟɧɢɟɦ ɛɨɥɶɲɨɟ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɭɞɟɥɹɬɶ ɨɯɪɚɧɟ ɞɟɬɫɤɨɝɨ 
ɝɨɥɨɫɚ ɢ ɝɨɥɨɫɨɜɵɯ ɫɜɹɡɨɤ.  

Чɟɥɨɜɟɱɟɫɤɢɣ ɝɨɥɨɫ – ɱɪɟɡɜɵɱɚɣɧɨ ɧɟɠɧɵɣ ɢ ɬɨɧɤɢɣ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬ, ɚ ɞɟɬɫɤɢɣ ɝɨɥɨɫ 
ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɯɪɭɩɨɤ. Ⱦɟɬɫɤɢɣ ɨɪɝɚɧɢɡɦ ɜ ɨɬɥɢɱɢɟ ɨɬ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ ɧɚɯɨɞɢɬɫɹ ɜ ɩɨɫɬɨɹɧɧɨɦ 
ɪɚɡɜɢɬɢɢ, ɢ ɝɨɥɨɫɨɜɵɟ ɫɜɹɡɤɢ ɬɨɠɟ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨ ɪɚɡɜɢɜɚɸɬɫɹ. ȼɨɬ ɩɨɱɟɦɭ ɞɟɬɫɤɢɣ 
ɝɨɥɨɫ ɧɭɠɞɚɟɬɫɹ ɜ ɨɫɨɛɨɦ, ɛɟɪɟɠɧɨɦ ɨɬɧɨɲɟɧɢɢ.  

Ɇɧɨɝɨɥɟɬɧɟɣ ɩɪɚɤɬɢɤɨɣ ɞɨɤɚɡɚɧɨ, ɱɬɨ ɩɟɧɢɟ ɜ ɞɟɬɫɤɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɧɟ 
ɜɪɟɞɧɨ, ɧɨ ɢ ɩɨɥɟɡɧɨ. ɉɟɧɢɟ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɟɬ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɝɨɥɨɫɨɜɵɯ ɫɜɹɡɨɤ, ɞɵɯɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɢ 
ɚɪɬɢɤɭɥɹɰɢɨɧɧɨɝɨ ɚɩɩɚɪɚɬɨɜ. ɉɪɚɜɢɥɶɧɨ ɩɪɨɜɨɞɢɦɨɟ ɧɟ ɮɨɪɫɢɪɨɜɚɧɧɨɟ ɩɟɧɢɟ 
ɭɤɪɟɩɥɹɟɬ ɡɞɨɪɨɜɶɟ ɞɟɬɟɣ. ȼɚɠɧɨ ɫɥɟɞɢɬɶ, ɱɬɨɛɵ ɞɟɬɢ ɩɟɥɢ ɟɫɬɟɫɬɜɟɧɧɵɦ ɝɨɥɨɫɨɦ, ɧɟ 
ɮɨɪɫɢɪɭɹ ɡɜɭɤɚ, ɧɟ ɝɨɜɨɪɢɥɢ ɫɥɢɲɤɨɦ ɝɪɨɦɤɨ. Ⱦɥɹ ɷɬɨɝɨ ɜɡɪɨɫɥɵɟ ɫɚɦɢ ɧɟ ɞɨɥɠɧɵ 
ɝɪɨɦɤɨ ɝɨɜɨɪɢɬɶ. Ʉɪɢɤ, ɲɭɦ ɩɨɪɬɹɬ ɝɨɥɨɫ, ɩɪɢɬɭɩɥɹɸɬ ɫɥɭɯ, ɨɬɪɢɰɚɬɟɥɶɧɨ ɜɥɢɹɸɬ ɧɚ 
ɧɟɪɜɧɭɸ ɫɢɫɬɟɦɭ ɪɟɛɟɧɤɚ. 

Чɬɨ ɬɚɤɨɟ ɝɨɥɨɫ? Ʉɚɤ ɨɧ ɜɨɡɧɢɤɚɟɬ? ɍ ɧɚɫ ɜ ɝɨɪɥɟ ɟɫɬɶ ɝɨɥɨɫɨɜɵɟ ɫɜɹɡɤɢ – ɫɤɥɚɞɤɢ. 
Ʉɨɝɞɚ ɨɧɢ ɫɦɵɤɚɸɬɫɹ, ɜɨɡɧɢɤɚɟɬ ɡɜɭɤ – ɝɨɥɨɫ. Ⱥ ɟɫɥɢ ɧɟ ɛɟɪɟɱɶ ɝɨɪɥɨ, ɧɚɩɪɹɝɚɬɶ ɟɝɨ 
ɩɨɫɬɨɹɧɧɨɣ ɛɨɥɬɨɜɧёɣ, ɟɫɬɶ ɦɨɪɨɠɟɧɨɟ ɩɨɫɥɟ ɝɨɪɹɱɟɝɨ ɱɚɹ ɢɥɢ ɞɨɥɝɨɝɨ ɛɟɝɚɧɢɹ, 
ɫɤɥɚɞɤɢ ɜɨɫɩɚɥɹɸɬɫɹ ɢ ɝɨɥɨɫ ɩɨɥɭɱɚɟɬɫɹ ɝɪɭɛɵɦ, ɫɢɩɥɵɦ.  

ɇɚɪɭɲɟɧɢɟ ɝɨɥɨɫɚ – ɷɬɨ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟ ɢɥɢ ɪɚɫɫɬɪɨɣɫɬɜɚ ɮɨɧɚɰɢɢ ɜɫɥɟɞɫɬɜɢɟ 
ɩɚɬɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɢɡɦɟɧɟɧɢɣ ɝɨɥɨɫɨɜɨɝɨ ɚɩɩɚɪɚɬɚ, ɩɨɦɢɦɨ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɞɟɮɟɤɬɨɜ ɝɨɥɨɫɚ – 
ɭɬɪɚɬɵ ɫɢɥɵ, ɡɜɭɱɧɨɫɬɢ, ɢɫɤɚɠɟɧɢɣ ɬɟɦɛɪɚ – ɨɬɦɟɱɚɸɬɫɹ ɝɨɥɨɫɨɜɨɟ ɭɬɨɦɥɟɧɢɟ 
ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɫɭɛɴɟɤɬɢɜɧɵɟ ɨɳɭɳɟɧɢɹ: ɤɨɦɨɤ ɜ ɝɨɪɥɟ, ɩɨɫɬɨɹɧɧɨɟ ɩɟɪɲɟɧɢɟ ɫ 
ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶɸ ɨɬɤɚɲɥɹɬɶɫɹ, ɞɚɜɥɟɧɢɟ ɢ ɛɨɥɢ.  

ɇɚɪɭɲɟɧɢɹ ɝɨɥɨɫɚ ɜɟɫɶɦɚ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɵ ɤɚɤ ɭ ɜɡɪɨɫɥɵɯ, ɬɚɤ ɢ ɭ ɞɟɬɟɣ. 
Ɇɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɟ ɱɢɫɥɨ ɞɟɬɟɣ ɫ ɩɚɬɨɥɨɝɢɟɣ ɝɨɥɨɫɨɜɨɝɨ ɚɩɩɚɪɚɬɚ ɜɵɹɜɥɟɧɨ ɜ ɜɨɡɪɚɫɬɧɨɣ 
ɝɪɭɩɩɟ ɨɬ 5 ɞɨ 8 ɥɟɬ. Ⱦɟɬɢ ɫ ɩɨɜɵɲɟɧɧɵɦ ɬɟɦɩɟɪɚɦɟɧɬɨɦ, ɫɨ ɫɤɥɨɧɧɨɫɬɶɸ ɤ 
ɤɨɦɚɧɞɨɜɚɧɢɸ ɨɛɳɢɬɟɥɶɧɵ, ɦɧɨɝɨ ɪɚɡɝɨɜɚɪɢɜɚɸɬ ɢ ɤɪɢɱɚɬ, ɢ ɤ ɜɟɱɟɪɭ ɝɨɥɨɫ ɭ ɧɢɯ 
«ɫɚɞɢɬɫɹ», ɢɧɨɝɞɚ ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ ɢɫɱɟɡɚɟɬ, ɜɫɥɟɞɫɬɜɢɟ ɱɟɝɨ ɨɛɳɟɧɢɟ ɫ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɦɢ 
ɡɚɬɪɭɞɧɟɧɨ, ɨɬɦɟɱɚɸɬɫɹ ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɟ ɢ ɫɩɚɡɦɵ ɲɟɣɧɵɯ ɦɵɲɰ, ɧɚɛɭɯɚɧɢɟ ɜɟɧ ɲɟɢ, 
ɜɨɡɦɨɠɧɚ ɨɞɵɲɤɚ. ɉɪɢ ɩɨɹɜɥɟɧɢɢ ɭ ɪɟɛɟɧɤɚ ɨɯɪɢɩɥɨɫɬɢ, ɩɪɨɞɨɥɠɚɸɳɟɣɫɹ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ 
ɞɧɟɣ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɨɝɪɚɧɢɱɢɬɶ ɝɨɥɨɫɨɜɭɸ ɧɚɝɪɭɡɤɭ ɢ ɢɫɤɥɸɱɢɬɶ ɜɫɟ ɬɪɚɜɦɢɪɭɸɳɢɟ 
ɪɟɛɟɧɤɚ ɮɚɤɬɨɪɵ.  

ɋɬɚɪɚɬɶɫɹ, ɱɬɨɛɵ ɞɟɬɢ ɦɟɧɶɲɟ ɩɥɚɤɚɥɢ, ɪɚɡɞɪɚɠɚɥɢɫɶ. ȼ ɷɬɨɬ ɩɟɪɢɨɞ ɧɟɥɶɡɹ ɩɟɬɶ. 
ȼ ɧɚɱɚɥɶɧɨɣ ɫɬɚɞɢɢ ɛɨɥɟɡɧɢ ɷɬɢ ɦɟɪɵ ɱɚɳɟ ɜɫɟɝɨ ɩɨɦɨɝɚɸɬ. ɉɪɢ ɛɨɥɶɲɟɣ 
ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɨɛɪɚɬɢɬɶɫɹ ɤ ɜɪɚɱɭ – ɨɬɨɥɚɪɢɧɝɨɥɨɝɭ. Ⱦɥɹ 
ɩɪɟɞɭɩɪɟɠɞɟɧɢɹ ɝɨɥɨɫɨɜɵɯ ɪɚɫɫɬɪɨɣɫɬɜ ɨɱɟɧɶ ɜɚɠɧɚ ɨɯɪɚɧɚ ɝɨɥɨɫɚ ɞɟɬɟɣ ɢ ɫɨɛɥɸɞɟɧɢɟ 
ɩɪɚɜɢɥ ɝɢɝɢɟɧɵ.  

Ʉɚɤ ɨɯɪɚɧɹɬɶ ɞɟɬɫɤɢɣ ɝɨɥɨɫ, ɞɟɬɫɤɢɟ ɝɨɥɨɫɨɜɵɟ ɫɜɹɡɤɢ? - ɇɟɥɶɡɹ ɩɟɬɶ ɧɚ ɭɥɢɰɟ ɜ 
ɫɵɪɭɸ, ɯɨɥɨɞɧɭɸ ɩɨɝɨɞɭ. ȼ ɞɟɬɫɤɨɦ ɫɚɞɭ ɭɱɢɦ ɞɟɬɟɣ ɝɨɜɨɪɢɬɶ ɢ ɩɟɬɶ ɫɩɨɤɨɣɧɵ ɬɨɧɨɦ, 
ɛɟɡ ɤɪɢɤɚ - ɱɬɨ ɬɨɠɟ ɜɚɠɧɨ ɞɥɹ ɩɪɟɞɨɯɪɚɧɟɧɢɹ ɝɨɥɨɫɨɜɵɯ ɫɜɹɡɨɤ ɨɬ ɩɟɪɟɧɚɩɪɹɠɟɧɢɹ. 
Ʉɪɨɦɟ ɬɨɝɨ, ɷɬɨ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɟ ɤɭɥɶɬɭɪɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ. ɉɨɷɬɨɦɭ ɞɨɦɚ ɧɚɞɨ ɬɪɟɛɨɜɚɬɶ ɨɬ 
ɞɟɬɟɣ ɬɨɝɨ ɠɟ.  

ɋɥɟɞɭɟɬ ɭɱɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɭɦɟɬɶ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɫɦɨɪɤɚɬɶɫɹ, ɞɟɥɚɬɶ ɩɨɥɨɫɤɚɧɢɹ ɝɨɪɥɚ. 
ɉɨɥɨɫɤɚɧɢɹ ɡɚɤɚɥɹɸɬ ɝɨɪɥɨ ɪɟɛёɧɤɚ. Ʉɚɠɞɨɟ ɭɬɪɨ, ɩɨɱɢɫɬɢɜ ɡɭɛɵ, ɧɚɞɨ ɧɚɛɪɚɬɶ ɝɥɨɬɨɤ 
ɜɨɞɵ ɜ ɪɨɬ, ɢ ɡɚɩɪɨɤɢɧɭɜ ɧɚɡɚɞ ɝɨɥɨɜɭ, ɩɪɨɢɡɧɟɫɬɢ ɩɪɨɬɹɠɧɨ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɡɜɭɤɢ: Ⱥ-ɚ-ɚ, 



 
Э-ɷ-ɷ, ɂ-ɢ-ɢ, Ɉ-ɨ-ɨ, ɍ-ɭ-ɭ. Ɂɜɭɤɢ ɧɭɠɧɨ ɩɪɨɢɡɧɨɫɢɬɶ ɩɨɨɱɟɪѐɞɧɨ: ɧɚ ɤɚɠɞɵɣ ɧɨɜɵɣ 
ɝɥɨɬɨɤ ɜɨɞɵ – ɧɨɜɵɣ ɡɜɭɤ. Ɍɚɤ ɡɚɤɚɥɹɟɬɫɹ ɝɨɪɥɨ (ɷɬɨ ɤɚɤ ɨɛɥɢɜɚɧɢɟ ɯɨɥɨɞɧɨɣ ɜɨɞɨɣ) ɢ 
ɩɪɨɱɢɳɚɟɲɶ ɟɝɨ, ɭɞɚɥɹɹ ɨɫɬɚɬɤɢ ɩɢɳɢ.  

Ʌɭɱɲɢɦɢ ɫɪɟɞɫɬɜɚɦɢ ɡɚɤɚɥɢɜɚɧɢɹ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɜɨɡɞɭɯ, ɫɨɥɧɰɟ ɢ ɜɨɞɚ. Ʉ ɦɟɬɨɞɚɦ 
ɡɚɤɚɥɢɜɚɧɢɹ ɫɥɟɞɭɟɬ ɨɬɧɟɫɬɢ ɚɤɬɢɜɧɨɟ ɩɪɟɛɵɜɚɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɧɚ ɜɨɡɞɭɯɟ ɜ ɥɸɛɭɸ ɩɨɝɨɞɭ, 
ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɟ ɢɝɪɵ, ɤɚɬɚɧɢɟ ɧɚ ɫɚɧɤɚɯ, ɤɨɧɶɤɚɯ, ɥɵɠɚɯ, ɮɢɡɢɱɟɫɤɭɸ ɪɚɛɨɬɭ ɧɚ ɨɬɤɪɵɬɨɦ 
ɜɨɡɞɭɯɟ (ɫɝɪɟɛɚɧɢɟ ɫɧɟɝɚ, ɩɨɫɬɪɨɣɤɚ ɫɧɟɠɧɵɯ ɫɨɨɪɭɠɟɧɢɣ ɢ ɬ.ɞ.)  

Ⱦɥɹ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɢ ɝɨɥɨɫɨɜɵɯ ɪɚɫɫɬɪɨɣɫɬɜ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɬɚɤɠɟ ɫɜɨɟɜɪɟɦɟɧɧɨ 
ɩɪɨɜɨɞɢɬɶ ɫɚɧɚɰɢɸ ɩɚɬɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɨɱɚɝɨɜ. Ʉ ɧɚɪɭɲɟɧɢɸ ɝɨɥɨɫɨɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɦɨɝɭɬ 
ɩɪɢɜɨɞɢɬɶ ɚɞɟɧɨɢɞɧɵɟ ɪɚɡɪɚɫɬɚɧɢɹ, ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɟ ɧɨɫɨɜɵɯ ɪɚɤɨɜɢɧ ɩɪɢ ɯɪɨɧɢɱɟɫɤɢɯ 
ɪɢɧɢɬɚɯ, ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ ɨɤɨɥɨɧɨɫɨɜɵɯ ɩɚɡɭɯ, ɤɚɪɢɨɡɧɵɟ ɡɭɛɵ, ɧɟɪɟɞɤɨ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɸɳɢɟ 
ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɯɪɨɧɢɱɟɫɤɢɯ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɣ ɦɢɧɞɚɥɢɧ, ɥɚɪɢɧɝɢɬɵ, ɬɨɧɡɢɥɥɢɬɵ.  

ɉɪɢ ɫɨɛɥɸɞɟɧɢɢ ɩɪɚɜɢɥ ɨɯɪɚɧɵ ɝɨɥɨɫɚ ɩɟɧɢɟ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɫɜɨɟɨɛɪɚɡɧɨɣ ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɨɣ, 
ɤɨɬɨɪɚɹ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɟɬ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɦɭ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɝɪɭɞɧɨɣ ɤɥɟɬɤɢ, ɪɟɝɭɥɢɪɭɟɬ ɮɭɧɤɰɢɸ 
ɫɟɪɞɟɱɧɨ-ɫɨɫɭɞɢɫɬɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ. Ɉɞɧɚɤɨ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɩɪɚɜɢɥɶɧɵɯ ɧɚɜɵɤɨɜ ɢ ɟɫɬɟɫɬɜɟɧɧɨɟ 
ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɝɨɥɨɫɚ ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɬɶ ɨɫɧɨɜɚɧɵ ɧɚ ɡɚɤɨɧɚɯ ɜɨɡɪɚɫɬɧɨɣ ɮɢɡɢɨɥɨɝɢɢ. ɍ 
ɞɟɬɟɣ ɝɨɥɨɫɨɜɨɣ ɚɩɩɚɪɚɬ ɢ ɝɨɥɨɫɨɜɚɹ ɦɵɲɰɚ ɟɳɟ ɧɟ ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɵ, ɫɥɚɛɨ 
ɪɚɡɜɢɬɵ ɞɵɯɚɬɟɥɶɧɵɣ ɚɩɩɚɪɚɬ ɢ ɪɟɡɨɧɚɬɨɪɧɚɹ ɮɭɧɤɰɢɹ. ɇɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɫɬɪɨɝɨ ɫɥɟɞɢɬɶ ɡɚ 
ɝɨɥɨɫɨɜɨɣ ɧɚɝɪɭɡɤɨɣ, ɧɟ ɫɥɟɞɭɟɬ ɩɟɪɟɝɪɭɠɚɬɶ ɜɵɫɬɭɩɥɟɧɢɹɦɢ, ɚ ɫɚɦɨɟ ɝɥɚɜɧɨɟ – ɧɟ 
ɮɨɪɫɢɪɨɜɚɬɶ ɝɨɥɨɫ ɪɟɛɟɧɤɚ. ɇɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɜɵɛɢɪɚɬɶ ɩɟɫɧɢ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɧɨɝɨ ɞɢɚɩɚɡɨɧɚ 
ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨ ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɦ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɹɦ ɢ ɫɨɫɬɨɹɳɢɟ ɢɡ ɧɟɛɨɥɶɲɢɯ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɯ ɮɪɚɡ. 
Ɍɟɤɫɬ ɩɟɫɟɧ ɞɨɥɠɟɧ ɛɵɬɶ ɞɨɫɬɭɩɟɧ ɩɨɧɢɦɚɧɢɸ ɞɟɬɟɣ, ɨɩɢɪɚɬɶɫɹ ɧɚ ɢɦɟɸɳɢɟɫɹ ɭ ɧɢɯ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɢ ɨɛɪɚɡɵ. ɉɨɧɢɦɚɧɢɟ ɬɟɤɫɬɚ ɩɟɫɧɢ ɡɚɫɬɚɜɥɹɟɬ ɞɟɬɟɣ ɩɪɢɫɥɭɲɢɜɚɬɶɫɹ ɤ 
ɡɜɭɱɚɧɢɸ ɢ ɬɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ ɩɪɢɭɱɚɬɶɫɹ ɪɚɡɥɢɱɚɬɶ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɭɸ ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ. 
Ʉɪɢɤɥɢɜɨɟ ɩɟɧɢɟ ɜ ɞɢɚɩɚɡɨɧɟ, ɧɟ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɟɦ ɞɟɬɫɤɨɦɭ ɝɨɥɨɫɭ, ɜɵɡɵɜɚɟɬ 
ɩɟɪɟɧɚɩɪɹɠɟɧɢɟ ɝɨɥɨɫɨɜɨɝɨ ɚɩɩɚɪɚɬɚ, ɱɬɨ ɦɨɠɟɬ ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹɦ ɝɨɥɨɫɚ.  

ɇɚ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɝɨɥɨɫɚ ɜɥɢɹɟɬ ɢ ɩɢɬɚɧɢɟ. Ɉɫɬɪɚɹ ɩɢɳɚ, ɫɨɞɟɪɠɚɳɚɹ ɩɪɹɧɨɫɬɢ, ɦɧɨɝɨ 
ɫɨɥɢ ɢ ɭɤɫɭɫɚ, ɪɚɡɞɪɚɠɚɟɬ ɫɥɢɡɢɫɬɭɸ ɨɛɨɥɨɱɤɭ ɝɨɪɥɚ, ɭɯɭɞɲɚɟɬ ɝɨɥɨɫ. Ʉɪɚɣɧɟ 
ɨɬɪɢɰɚɬɟɥɶɧɨ ɜɥɢɹɟɬ ɬɚɛɚɱɧɵɣ ɞɵɦ.  

Ɉɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨ ɧɚɞɨ ɫɥɟɞɢɬɶ, ɱɬɨ ɛɵ ɜ ɠɢɡɧɢ ɪɟɛɟɧɤɚ ɛɵɥɨ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɬɢɲɢɧɵ. 
ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɪɚɞɢɨ ɢ Ɍȼ, ɚɭɞɢɨ ɢ ɜɢɞɟɨ, ɤɨɦɩɶɸɬɟɪ ɨɱɟɧɶ ɪɚɡɭɦɧɨ, ɧɟ ɩɟɪɟɝɪɭɠɚɹ 
ɪɟɛɟɧɤɚ. ɂ ɛɵɥɨ ɛɵ ɧɟ ɩɥɨɯɨ ɟɫɥɢ ɛɵ ɜɵ ɫɨɛɪɚɥɢ ɧɟɛɨɥɶɲɭɸ ɮɨɧɨɬɟɤɭ – ɤɚɫɫɟɬɵ, 
ɞɢɫɤɢ, ɡɚɩɢɫɢ, ɞɨɫɬɭɩɧɵɟ ɞɟɬɹɦ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɯ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɣ, ɞɟɬɫɤɢɯ ɩɟɫɟɧ. Эɬɨɬ 
ɪɟɩɟɪɬɭɚɪ ɢ ɛɭɞɟɬ ɨɫɧɨɜɨɣ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɯɨɪɨɲɟɝɨ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨɝɨ ɜɤɭɫɚ. 
Ɂɚɦɟɱɚɬɟɥɶɧɵɣ ɤɨɦɩɨɡɢɬɨɪ ɢ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɣ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ ɞɟɬɟɣ ɢ ɸɧɨɲɟɫɬɜɚ Ⱦ. Ȼ. 
Ʉɚɛɚɥɟɜɫɤɢɣ ɦɧɨɝɨ ɪɚɡ ɜ ɫɜɨɢɯ ɜɵɫɬɭɩɥɟɧɢɹɯ ɩɨɞɱɟɪɤɢɜɚɥ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɶ ɩɪɢɨɛɳɢɬɶ 
ɞɟɬɟɣ ɤ ɫɟɪɶɟɡɧɨɣ, ɤɥɚɫɫɢɱɟɫɤɨɣ ɦɭɡɵɤɟ Ɉɧ ɫɤɚɡɚɥ «ɇɟ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɪɚɡɜɢɬɨɝɨ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, 
ɤɨɬɨɪɵɣ ɥɸɛɢɥ ɛɵ «ɥɟɝɤɭɸ» ɦɭɡɵɤɭ». Ʉ ɛɨɥɶɲɢɦ ɫɟɪɶɟɡɧɵɦ ɱɭɜɫɬɜɚɦ ɧɚɫ ɩɪɢɨɛɳɚɸɬ 
Ɇ. ɂ. Ƚɥɢɧɤɚ, ɉ. ɂ. Чɚɣɤɨɜɫɤɢɣ, Ʌ. ɂ. Ȼɟɬɯɨɜɟɧ, Э. Ƚɪɢɝ - ɜɫɟ ɜɵɞɚɸɳɢɟɫɹ ɦɭɡɵɤɚɧɬɵ. 
ɋɨɜɦɟɫɬɧɨɟ ɫɥɭɲɚɧɢɟ ɦɭɡɵɤɢ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɟɬ ɫɛɥɢɠɟɧɢɸ ɞɟɬɟɣ ɢ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ, ɩɨɹɜɥɟɧɢɸ 
ɨɛɳɢɯ ɢɧɬɟɪɟɫɨɜ.  

ɋɨɛɥɸɞɟɧɢɟ ɨɩɢɫɚɧɧɵɯ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɦɟɪ ɩɨɡɜɨɥɢɬ ɞɟɬɹɦ ɫɨɯɪɚɧɢɬɶ 
ɡɞɨɪɨɜɶɟ ɝɨɥɨɫɨɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ.  

Ʉɚɤ ɦɨɠɟɬ ɨɫɭɳɟɫɬɜɢɬɶɫɹ ɩɨɦɨɳɶ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɜ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨɦ ɪɚɡɜɢɬɢɢ ɞɟɬɟɣ? 
Ʉɨɝɞɚ ɪɟɛɟɧɨɤ ɩɪɢɯɨɞɢɬ ɢɡ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɫɚɞɚ, ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨ ɫɩɪɨɫɢɬɟ ɟɝɨ, ɱɟɦ ɨɧ ɡɚɧɢɦɚɥɫɹ ɜ 
ɫɚɞɢɤɟ, ɱɬɨ ɞɟɥɚɥɢ ɧɚ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨɦ ɡɚɧɹɬɢɢ, ɱɬɨ ɧɨɜɨɝɨ ɨɧ ɭɡɧɚɥ, ɤɚɤɢɟ ɧɨɜɵɟ ɩɟɫɧɢ 
ɜɵɭɱɢɥ, ɩɨɩɪɨɫɢɬɟ ɟɝɨ ɫɩɟɬɶ. Ʉɨɝɞɚ ɞɟɬɢ ɩɪɢɯɨɞɹɬ ɜ ɝɨɫɬɢ ɞɪɭɝ ɤ ɞɪɭɝɭ, ɩɨɨɳɪɹɣɬɟ 
ɢɫɩɨɥɧɟɧɢɟ ɢɦɢ ɫɬɢɯɨɜ, ɩɟɫɟɧ, ɩɥɹɫɨɤ.  

ɉɨɠɚɥɭɣɫɬɚ, ɛɟɪɟɝɢɬɟ ɝɨɥɨɫ ɜɚɲɟɝɨ ɪɟɛёɧɤɚ! Ɉɧ ɩɪɢɧɟɫёɬ ȼɚɦ ɦɧɨɝɨ ɪɚɞɨɫɬɢ! 


